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Garage	  Incubator	  

Território	  de	  
Intervenção	  

	  
Marvila	  (pode	  ser	  alargado	  a	  outros)	  
	  

Data	  de	  Início	  e	  
Conclusão	  

	  
Junho	  de	  2013	  a	  Junho	  de	  2014	  
	  

Beneficiários/Target	  
	  
Micro-‐empreendedores	  

Parceiros	  
	  
Caixa	  de	  Mitos	  (também	  prestador	  de	  serviços)	  

O	  Problema	  

Num	  cenário	  de	   crise	   económica	   e	  de	   aumento	   crescente	  do	  desemprego,	   para	  muitas	  
pessoas	  a	  criação	  de	  microiniciativas	  empresariais	  afigura-‐se	  como	  a	  única	  possibilidade	  
de	   (re)integração	  no	  mercado	  de	   trabalho.	  No	   entanto,	   apesar	   dos	  muitos	   incentivos	   à	  
criação	   de	   empresas,	   na	   atual	   conjuntura	   o	   risco	   é	   também	   elevado,	   principalmente	  
quando	   se	   trata	   de	   pessoas	   de	   grupos	  mais	   vulneráveis	   económica	   e	   socialmente	   que	  
enfrentam	   uma	   série	   de	   desafios	   acrescidos	   para	   empreender,	   tendo	   em	   conta	   as	  
qualificações,	   as	   competências	   em	   termos	   de	   gestão	   e	   as	   dificuldades	   de	   acesso	   a	  
financiamento. 
	  

A	  Solução	  

• Conceber	  e	  desenvolver	  um	  modelo	  de	  incubadora	  micro	  start-‐ups;	  
• Criar	   um	   espaço	   único,	   inspirador,	   comunitário,	   impulsionador	   de	   sinergias	   para	   a	  

realização	  de	   ideias	   inovadoras	  e	   geradoras	  de	  efetiva	   reintegração	  em	  mercado	  de	  
trabalho	  de	  grupos	  mais	  vulneráveis	  da	  população	  

• Apoiar	  micro-‐empreendedores	  com	  elevado	  potencial	  e	  apoiá-‐los	  numa	  fase	  pré	  start-‐
up	  permitindo	  testar	  a	  viabilidade	  da	  sua	   ideia	  de	  negócio,	  definir	  o	  posicionamento	  
no	  mercado	  e	  garantir	  o	  auto-‐financiamento	  da	  fase	  de	  start-‐up,	  minizando	  os	  riscos	  
inerentes	  à	  fase	  da	  formalização	  

• Aumentar	  a	  capacidade	  de	  sobrevivência	  de	  micro-‐iniciativas	  após	  a	  fase	  de	  start-‐up	  e	  
prevenir	  a	  informalidade	  destes	  micro-‐negócios	  

	  

Modus	  Operandi	  

Abordagens	  de	  empreendedorismo	  inclusivo,	  em	  que	  @	  empreendedor	  é	  acompanhado	  
a	  montante	  e	  a	  jusante	  do	  processo	  empreendedor,	  através	  de	  sistemas	  de	  counselling	  e	  
mentoring	   (Go	   Empreende)	   manter-‐se-‐á,	   mas	   é	   necessário	   identificar	   alternativas	  
jurídicas	   e	   organizativas	   que	   permitam	   a	   autonomização	   dessas	   microiniciativas,	   pós	  
formalização;	  
Ligação	  ao	  mercado	  e	  realização	  do	  matching	  entre	  entidades	  e	  micro-‐empreendedor@s	  
Aplicação	   de	   metodologia	   aplicada	   por	   outras	   entidades	   (IQ	   Consult	   [e	  
Couveuse/Boutique	  de	  Gestão-‐	  Île	  de	  France	  

Mais-‐Valias	  

	  
• Empreendedor@s	  

o Realização	  do	  teste	  de	  mercado/prova	  de	  conceito	  
o Escoamento	  mercado	  
o Acompanhamento	  ajustado	  às	  necessidades	  dos	  	  micro-‐

empreendedores	  
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• SEA/FE	  MAR	  

o Reforço	  do	  seu	  posicionamento	  na	  área	  do	  acompanhamento,	  na	  área	  
do	  empreendedorismo	  a	  públicos	  vulneráveis	  

o Reforço	  do	  seu	  posicionamento	  na	  área	  da	  
inovação/empreendedorismo	  social	  

o Transferência	  de	  know-‐how	  específico	  (via	  CdM)	  
o Co-‐concetora	  de	  um	  modelo	  de	  incubação	  inclusivo	  
o Possibilidade	  de	  ser	  a	  entidade	  beneficiária	  da	  	  

Informação	  Adicional	  
	  
https://www.cgd.pt/Institucional/Banco-‐Social/Fundo-‐Caixa-‐Fa/2012/Pages/SEA.aspx	  


