
Execução 1º Semestre 2017

FÁBRICA DO EMPREENDEDOR DA ADROANA
R Piaget, 47 RC ESQ LJ 150, BR Adroana, Alcabideche

Tel. 21 460 50 38 / 96 146 72 74

ESPAÇO MAIS PERTO - ADROANA
Largo do Amor Perfeito, LJ 77, BR Adroana, Alcabideche

Tel. 21 481 56 80 / 81

ESPAÇO MAIS PERTO - BAIRRO DA CRUZ VERMELHA
Praceta do Autódromo, LJ 1, BR Cruz Vermelha, Alcabideche

Tel. 21 481 56 86 / 7 ou 21 481 56 77

ESPAÇO COMUNITÁRIO DE ALCOITÃO
R Vasco Santana, LT 55, RC DTO, BR Alcoitão, Alcabideche

ESPAÇO MAIS PERTO - ZAMBUJAL
Calçada Serra da Estrela, LJ do LT 309, São Domingos de Rana | Tel. 21 481 56 84 / 85

ESPAÇO MAIS PERTO - MATOSCHEIRINHOS
R Rodrigues Sampaio, LJ do LT 5, São Domingos de Rana | Tel. 21 481 56 82

ESPAÇO FAMÍLIA - TIRES
Av Amália Rodrigues 23, Tires, São Domingos de Rana | Tel. 21 134 83 43 / 91 216 29 04

CO-FINANCIAMENTO

1 2
FREGUESIAS

Alcabideche
+
S. Domingos 
de Rana

CONCELHO

Cascais

7
PONTOS 

ATENDIMENTO

EIXO 1 |  EMPREGO | FORMAÇÃO | QUALIFICAÇÃO

Em destaque:

Nº pessoas atendidas – 425 (emprego) e 102 (empreendedorismo)

Novos Gabinetes de Atendimento à Comunidade – Bairro de Alcoitão (Alcabideche) – 75 pessoas e Tires 

(S. Domingos de Rana) – 42 pessoas

EMPREGO

 Saídas profissionais – 98 formalizadas 

 6 sessões de 

esclarecimento na área 

da empregabilidade 

(emprego e 

empreendedorismo) –

126 participantes

 3 Programas de Desenvolvimento de 

Competências de Preparação para o Mercado 

de Trabalho  (Soft-skills) - Zambujal 14 

participantes, Alcoitão 9 participantes, 

Zambujal 17 participantes

 1 Curso de Empreendedorismo e Inovação 

Social dirigido a Organizações da Sociedade 

Cívil – 10 organizações participam

EMPRESAS  

 Sessões de Recrutamento de apoio a Empresas e Organizações da Sociedade Civil nos Gabinetes de 

Atendimento – 4 sessões de recrutamento – 16 participantes

 27 novas Empresas contactadas - estabelecimento de parcerias tendo em vista colocações profissionais 

 Sessões de esclarecimento dirigidas a empresas sobre linhas de financiamento e apoios comunitários 

(Portugal 2020) em articulação com Associação Empresarial do Concelho de Cascais (AECC) – 31 

empresas participaram

FORMAÇÃO 

 Programa de Literacia (Alfabetização) – 2 turmas na Adroana (Alcabideche), 6 turmas no Zambujal e mais 

recentemente 1 turma em Trajouce. 9 voluntários, dinamizam sessões de alfabetização. 

EMPREENDEDORISMO

 57 pessoas identificadas

 Em acompanhamento – 16 pessoas

EVENTOS  

 Participação em 4 Feiras de Emprego e Orientação de Carreira -

58 participantes

 ExpoCascais – apoio na concretização de sessão coletiva de 

recrutamento em articulação com Grupo de Empregabilidade 

Territorial de Cascais – 18 empresas participam

 2 planos de negócio entregues a entidades bancárias para obter 

financiamento

 Apoio e acompanhamento de 3 empreendedores na participação 

em Feiras e Eventos – Al-Qabazar

 Consolidação da articulação com equipa PMIIC (Plano Municipal 

para a Integração do Imigrante em Cascais) para implementação 

do Gabinete de Apoio ao Empreendedorismo Imigrante



EIXO 2 |  INTERVENÇÃO FAMILIAR E PARENTAL 

(Preventiva da pobreza infantil)

Em destaque: 

Nº de pessoas em atendimentos psicossociais - 459

 Acompanhamento de proximidade (18 famílias, 58 beneficiários, 432 visitas domiciliárias)

 Principais Entidades Referenciadoras – CPCJ, DIIS, Tribunal e Entidades com Competência em matéria de 

Infância e Juventude (Intervenção Precoce e ACES) 

 Trabalho com Agrupamentos Escolares:

Formação dirigida à Comunidade Escolar a iniciar em Setembro de 2017

- Assistentes Operacionais

- Alunos do 1º Ciclo – Refresco de Filosofia e “Programa SER – Massage in School”

 Sessão de acolhimento a pais cujos filhos transitam do 1º para o 2º Ciclo em articulação com Agrupamento 

Frei Gonçalo de Azevedo – a realizar em Setembro de 2017

 Participação ativa no Conselho Geral de Agrupamento 

de Escolas de Alcabideche, enquanto representantes da 

Comunidade.

 Workshop jovens – aulas de Inglês com o apoio da 

empresa Amplexor, para preparação de Workcamp de 

Alcoitão 2017 (13 jovens)

 Programas de Competências Parentais – 1 finalizado no 

Estabelecimento Prisional de Tires (15 mães), 1 a 

decorrer em Matoscheirinhos (8 pais)

 Sessões temáticas, Grupo “5 Pais 5 sessões” e  “Sessões Refresco Filosofia” (12 crianças)

EIXO 3 |  CAPACITAÇÃO DA COMUNIDADE E DAS INSTITUIÇÕES  

Participação em dinâmicas comunitárias

/CLDS-Invest3Gerações

PROMOTOR                                                                  PARCEIROS

Em destaque:

 Trabalho de dinamização comunitária com moradores 

(nomeadamente população jovem) do Bairro de Alcoitão, 

reuniões regulares “quartas às quatro” com grupo 

informal de jovens e moradores (Assoc. Moradores)

 Mobilização de Novos Recursos para os territórios: MobiCascais e CISV (ONG)

 Apoio na planeamento e concretização de 

dinâmicas no Bairro da Adroana – Dia da 

Comunidade, Atividades de Verão e 

planeamento da construção da oficina REC

 Apoio Técnico a Organizações / Associações em acompanhamento – Associação de Moradores do Bairro 

de Alcoitão; Comissão de Moradores da Adroana; Cooperativa TorreGuia e Ludoteca de Alcoitão.

 Apoio na concretização de projeto, proposto pelos moradores, de requalificação urbana de uma zona 

do Bairro de Alcoitão, em articulação com Rota Jovem, que implementou um Workcamp neste 

território - Construção de parque de exercício físico


